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Calcular mi beca
Conoce el porcentaje de tu beca y colegiatura aquí.¡Inicia tu Experiencia Lince!
CALCULA TU BECA




Desde tu primer semestre, aprenderás en nuestros laboratorios especializados, donde aplicarás tus conocimientos y desarrollarás habilidades para tu trayectoria profesional.



Mejora la salud de personas con diversas necesidades en el campo de la nutrición, forma parte de la solución y aplica tus conocimientos en proponer planes de alimentación de calidad.
Al estudiar la Licenciatura en Nutrición en UVM podrás:
	Promover un estilo de vida saludable y mejorar los hábitos alimenticios de las personas
	Innovar y mejorar la calidad nutrimental y sanitaria de productos alimenticios
	Desarrollar programas y planes de alimentación y nutrición, así como brindar toda clase de servicios relacionados con alimentos

En las instalaciones universitarias UVM tendrás a tu disposición los siguientes escenarios para poner en práctica tus aprendizajes: 
	Hospital Simulado
	Clínica Universitaria de Atención Primaria
	Laboratorio de Técnicas Dietéticas
	Consultorios Simulados
	Laboratorios de Simulación Compleja
	Laboratorios de Estructura y Función 
	Laboratorio de Simulación de Habilidades y Destrezas
	Laboratorio Multidisciplinario

UVM, cuenta con Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios en términos de lo señalado en el Acuerdo Secretarial 131, publicado en el Diario Oficial de la Federación con fecha 25 de febrero de 1988. Inscrita en el Grupo 3 del Programa de Mejora Institucional del Acuerdo 17/11/17




Modalidad

Semestral


Duración

8 semestres


Inicio de cursos

Enero / Agosto







Inscríbete a UVM, la segunda mejor universidad privada de México y obtén una Beca Académica para impulsar tu carrera profesional. ¡Comienza tu camino al éxito!

CALCULA TU BECA





Inscríbete a UVM, la segunda mejor universidad privada de México y obtén una Beca Académica para impulsar tu carrera profesional. ¡Comienza tu camino al éxito!

CALCULA TU BECA







LICENCIATURA DISPONIBLE EN ESTOS CAMPUS
Aguascalientes
Baja California
CDMX
Chihuahua
Coahuila
Estado de México
Jalisco
Morelos
Nuevo León
Puebla
Querétaro
San Luis Potosí
Sonora
Tabasco
Veracruz
Yucatán
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Perfil de
	Ingreso
	
	Egreso

	Competencias	Condiciones fisiológicas o patológicas asociadas a la nutrición a nivel local, regional, nacional e internacional.
	Proceso de Atención Nutricional para la evaluación, diagnóstico, intervención, monitoreo y reevaluación.
	Lineamientos de la gestión en servicios de alimentos (esfera industrial, restaurantera y hospitalaria).
	Canales de comunicación asertiva en la interacción individual y colectiva del nutriólogo-paciente.
	Reglamentación y normatividad en el procesado de alimentos a nivel nacional.




	Habilidades	Comunicación asertiva en la interacción individual y colectiva. 
	Tolerancia a la frustración y organización de trabajo bajo presión. 
	Adaptación al cambio, aprendizaje continuo y capacidad de motivación. 
	Utilizar lenguaje técnico-científico para promover una educación en salud nutricional.
	Aplicar las pautas de evaluación e impacto de las dimensiones de la Seguridad Alimentaria y Nutricional.




	Aptitudes	Fomentar una cultura de prevención y atención del cuidado de la salud nutricional. 
	Aplicar las etapas del proceso de investigación en el análisis de problemáticas propias de la nutrición. 
	Promover, intervenir, desarrollar y asesorar planes alimenticios y nutricionales para el bienestar social.
	Empatía con la población y compromiso hacia los principios éticos de la carrera de Nutrición. 
	Cuidado del estado nutricional con base en los determinantes en salud con actitud empática y tolerante.





	Conocimientos	Manejo de sistemas de información y computación. 
	Preferentemente, conocimiento y comprensión básica del idioma inglés. 
	Bases sobre conceptos básicos de biología, química, matemáticas y ciencias de la salud. 
	Temas de actualidad en ciencia y tecnología. 
	Grado de bachillerato o equivalente (obligatorio).




	Habilidades	Facilidad de comunicación y trabajo en equipo de manera participativa y colaborativa. 
	Organización efectiva del tiempo y manejo de información. 
	Destreza motriz, capacidad de abstracción y síntesis. 
	Mente abierta y capacidad para empatizar con las personas. 
	Atributos para la toma de decisiones, el liderazgo y la actitud emprendedora.




	Aptitudes	Respeto por la diversidad cultural, de creencias, valores, ideas y prácticas sociales. 
	Interés por atender los problemas sociales en temas de salud nutricional. 
	Gusto por el aprendizaje continuo en cuestiones de salud. 
	Interés por los comportamientos culturales alrededor de la alimentación. 
	Actitud de servicio profesional hacia las personas.










Plan de estudios de Licenciatura en Nutrición
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Ejes Curriculares
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*La UVM se encuentra registrada en el Grupo 3 del Programa de Mejora Institucional al cumplir los requisitos señalados en el Acuerdo número 17/11/17.
Reconocimiento de Validez Oficial por la Secretaría de Educación Pública, según Acuerdo Secretarial No. 131 de fecha 8 de febrero de 1988, publicado en el Diario Oficial de la Federación el 25 de febrero de 1988.
↓Folleto académico 2023↓Folleto académico 2016







Estudia Nutrición en UVM
¿Por que estudiar Nutrición en UVM?
La Licenciatura en Nutrición de UVM forma parte del Padrón de Licenciaturas de Alto Rendimiento EGEL y cuenta con más de 50 premios nacionales CENEVAL.
Además, para acelerar tu aprendizaje, UVM tiene instalaciones que tendrás a tu disposición para poner en práctica tus conocimientos:
	Hospital Simulado
	Clínica Universitaria de Atención Primaria
	Laboratorio de Técnicas Dietéticas
	Consultorios Simulados
	Laboratorios de Simulación Compleja
	Laboratorios de Estructura y Función
	Laboratorio de Simulación de Habilidades y Destrezas
	Laboratorio Multidisciplinario

Estudia con una beca académica.


¿Cuántos años dura la carrera de Licenciado en Nutrición?
La carrera de Nutrición tiene una duración de 5 años dividida en 8 cuatrimestres, en los que cursarás 6 materias por cada uno.
Estudia la licenciatura en nutrición con una beca y apoyo económico aquí.


¿Cuál es el plan de estudios de la carrera de Nutrición?
El plan de estudios de la Licenciatura en Nutrición dura 8 semestres académicos y se centra en mejorar el bienestar del paciente a través de una alimentación saludable. Se estudian materias como: Fundamentos Biológicos, Química de los alimentos, Evaluación y Diagnóstico Nutricional, Toxicología de los alimentos, Nutrición en la actividad física y deporte y las materias necesarias para convertirte en nutriólogo.
Si tienes dudas del plan de estudios para ser nutriólogo, pregunta a nuestros asesores aquí.


¿Que convenios tiene UVM para estudiar nutrición?
Al ser estudiante de nutrición en UVM, podrás acelerar tu aprendizaje al tener acceso a los convenios de colaboración académica con: 
	IMSS 
	ISSSTE
	La Secretaría de Salud
	Cruz Roja 
	Médica Sur
	Así como con industrias, centros de investigación y organizaciones de la sociedad civil.

Si tienes dudas, nuestros asesores te pueden ayudar Solicita información.


¿Cuánto cuesta estudiar Nutrición UVM?
Al estudiar la carrera de Nutrición en UVM podrás solicitar una de nuestras diversas becas disponibles para nuestros estudiantes y combinarlo con un crédito educativo. 
	Beca Académica
	Beca Deportiva 
	Beca Cultural
	Financiamiento educativo. 

Conoce cuánto cuesta estudiar Nutrición utilizando nuestra calculadora de becas aquí.


¿Que Maestría puedo estudiar al terminar mi carrera en Nutrición?
Complementa tu carrera estudiando una maestría enfocada en:Nutrición Clínica, Nutrición Deportiva o cualquiera de nuestras especialidades.
Solicita más información, aquí.


¿Cómo funciona la internación de la carrera de Nutrición?
En la UVM tienes la oportunidad de estudiar en el extranjero de manera presencial u online.
En modalidad online toma clases espejo y adquiere un certificado internacional. 
De forma presencial, realiza cursos cortos o viajes académicos y estudia tus materias en el extranjero (movilidad semestral o cuatrimestral).


¿Qué hace un Licenciado en Nutrición?
Un egresado de la carrera de Nutrición es capaz de aplicar la ciencia de los alimentos para ofrecer ayuda profesional a personas sanas o con algún padecimiento con el objetivo de mejorar o preservar la salud del paciente. Además, realizan investigaciones, asesorías, planes nutricionales a nivel personal y empresarial, administra, innova en alimentos, docencia y muchas otras competencias. 
Si tienes dudas, nuestros asesores te ayudan aquí.


¿Cómo debe ser el perfil del licenciado en nutrición?
Esta carrera es ideal para quien tiene: 
	Gusto por las ciencias de la salud: Debe interesarte cómo reacciona el cuerpo humano ante estímulos, ya sea ante regímenes dietéticos o malestares humanos. 
	Empatía: Debe gustarte ayudar a los demás a sentirse bien consigo mismos. 
	Gusto por aprender, estudiar e investigar constantemente, ya que la carrera de nutrición evoluciona todo el tiempo. 
	Pensamiento crítico y analítico.
	Capacidad Organizativa

Si quieres conocer más del perfil, habla con nuestros asesores y resuelve tus dudas aquí.


¿Dónde trabaja un licenciado en Nutrición?
Al concluir la Licenciatura en Nutrición, podrás explorar campos laborales como:
	Clínicas, hospitales e instituciones de salud
	Industria alimentaria
	Laboratorios u organismos enfocados a la investigación de alimentos
	Instituciones deportivas profesionales y amateurs
	Organizaciones no gubernamentales y de atención a comunidades en riesgo
	Hoteles, restaurantes, clubes deportivos, gimnasios, escuelas o comedores industriales
	Centros de investigación públicos y privados
	Consulta privada

Convierte en nutriólogo con UVM y estudia con una beca.
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[image: Conoce los beneficios de estudiar una Licenciatura en Nutrición con UVM]


Becas y Financiamientos
BECAS PARA NUTRICIÓN
[image: Estudia la carrera de nutrición en UVM con una beca para estudiantes]
Para convertirte en nutriólogo con UVM tienes acceso a mas de 3 tipos de becas, conoce cada una de ellas aquí. Calcula tu colegiatura.


PRÉSTAMOS EDUCATIVOS
[image: Estudia nutrición con un préstamo educativo]
No te quedes sin estudiar nutrición y solicita un crédito educativo para estudiantes universitarios. Solicitar información


FACILIDADES DE PAGO
[image: Paga tu carrera en nutrición de forma flexible con los prestamos y becas que tiene UVM]
Como parte de nuestro plan de apoyo financiero a estudiantes, ofrecemos diferentes opciones para cubrir de forma flexible tu carrera, utiliza un crédito Fonacot o pago a meses sin intereses.


ESTUDIAR Y TRABAJAR
[image: Estudia nutrición y trabaja al mismo tiempo en una de las empresas con alianza en UVM]
Te ayudamos a obtener un empleo de medio tiempo a través de la Bolsa de Trabajo UVM. Estudia, trabaja y obtén una beca académica










Deportes

Cultura



Experiencia Lince
Contamos con múltiples actividades y disciplinas en deporte y cultura de competencia internacional.
Nuestras instalaciones fueron diseñadas con lo último en equipamiento especializado para el sector, la industria y los negocios.

CONOCER MÁS






ADMISIONES
CALCULA TU BECA Y COLEGIATURA
REVALIDACIÓN



800 0000 886


Chatea con nosotros


Solicita información


Escríbenos en WhatsApp
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Aviso de privacidad




UVM Universidad del valle de México, S.C., Av Marina Nacional 180, Anáhuac 1 sección, Delegación Miguel Hidalgo, Ciudad de México, C.P. 11320.
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Calcula tu beca y colegiatura
Compártenos tus datos para ingresar a la calculadora de becas y conocer el monto de tu colegiatura.

A continuación, selecciona el nivel, programa, campus, y modalidad de tu interés.

[image: Icon Contacto]
Nombre(s)

[image: Icon Lastname]Apellidos


[image: Icon E-mail]Correo Electrónico


[image: Icon Phone]Teléfono a 10 dígitos


Al hacer clic en "SIGUIENTE", reconoces haber leído el Aviso de Privacidad y confirmas estar de acuerdo.
Acepto que mis datos sean utilizados para fines mercadotécnicos y publicitarios.Acepta los términos y condiciones
SIGUIENTE


¿Qué promedio obtuviste en tu último grado de estudios?
7
8
9
10









Loading...

Selecciona una opción.



Selecciona una opción.

- Campus de tu interés- 

Loading...

Selecciona una opción.
- ¿Cuando quieres iniciar? -


Selecciona una opción.

¿Quieres revalidar estudios previos o cambiarte de escuela?




CALCULA TU BECA
Loading...











CHAT EN VIVO




